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«Neue Autoritat» als lohnendes Element
im Erziehungsalltag

m Elternforum Weggis

Am Themenabend «Stdrke
im Erziehungsalltag: Die
Kraft der Neuen Autoritdt»
vom 23. Mai 2024 vermittel-
te Gabriela Amstad — Pri-
marlehrerin, Dozentin fiir
Erziehungswissenschaften,
Beraterin und Coach - auf
kompetente Weise wertvolle
Inputs fiir den Erziehungs-
alltag. Der pidagogische
Ansatz der «Neuen Autori-
tat» zielt darauf ab, eigene
Prinzipien und Haltungen
im Erziehungsalltag zu
integrieren und so eine re-
spektvolle und forderliche
Beziehung zum Kind auf-
zubauen und aufrechtzuer-

halten. Monika Herger

Schulentwicklung der Schule Weggis:
«BI0» - Bewahren, Innovieren,
Optimieren

Rektor Fabio Kiittel eroffnete den
Abend mit einleitenden Worten
zur Schulentwicklung und betonte

Die Zuhdrenden folgen den professionellen und sympathischen Ausfiihrungen der Referentin.

die Bedeutung der «Neuen Autori-
tdt» als Basis fiir eine erfolgreiche
Schulgemeinschaft. Er hob hervor,
dass die Schule nicht nur auf die
Vermittlung von Lebenskompe-
tenzen und die Vorbereitung auf
die Aussenwelt sowie die Zukunft
inklusive kiinstlicher Intelligenz
setzt, sondern auch auf die sozio-
emotionale Entwicklung der Kin-
der. Besonderes Augenmerk legte
er auf die Schule als Abbild der Ge-
sellschaft sowie die Bedeutung von
Grenzen im Umgang mit Verhal-
tensauffilligkeiten.

Der eingingige Entwicklungs-
Slogan «BIO» steht an der Schule
Weggis fiir Bewahren der Unter-
richtsqualitét, Innovieren punkto

Digitalisierung sowie Optimieren
im Umgang mit herausfordern-
dem Verhalten von Lernenden.
Die «Neue Autoritit» bildet einen
wichtigen Ansatz, um mit letzte-
rem produktiv und zielgerichtet
umzugehen. Die Lehrpersonen
haben bereits mehrere Weiterbil-
dungen dazu absolviert. Zudem
nimmt die Schule im Rahmen des
Entwicklungsvorhabens «Schulen
fiir alle» des Kantons Luzern am
Pilotprojekt Verhalten teil.

Alter Wein in neuen Schlduchen oder
zeitgemadsses Erziehungskonzept?

Gabriela Amstad indes nahm die
Zuhorenden mit auf eine histori-
sche Reise durch die verschiedenen
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Ansitze der Autorititin der Erzie-
hung. Sie zitierte Sokrates’ «Die
Jugend von heute liebt den Luxus,
hat schlechte Manieren und ver-
achtet die Autoritit. Sie widerspre-
chen ihren Eltern, legen die Beine
iibereinander und tyrannisieren
ihre Lehrer», das ebenso gut aus
dem aktuellen Jahrhundert stam-
men konnte, und erlduterte die
Unterschiede zwischen alter und
neuer Autoritét. Diese sind eng mit
dem jeweiligen politischen und
gesellschaftlichen Zeitgeist sowie
mit Gegenstromungen verbunden.
Wihrend die traditionelle Autori-
tat durch Hierarchie, Fremdkon-
trolle, Bestrafung und Machtaus-
iibung gepragt war, hat sich der

1. Kontrolle und Selbstkontrolle
Das Gegeniiber kann man nicht
kontrollieren, hochstens sich
selbst. Daher ist die bewusste Steu-
erung der eigenen Reaktion zent-
ral. In schwierigen Situationen gilt
es, das eigene Handeln, die eigene
Perspektive und Ausdrucksweise
zu kontrollieren, um Eskalationen
und Machtkdmpfe zu vermeiden.
Zur Stressregulierung eignen sich
eine bewusste Atmung, das Ver-
lassen/Hinauszogern einer Kri-
senszene, die Kraft des Schwei-
gens sowie die Suche nach dem
Ausloser fiir das Verhalten des
Gegeniibers. Eine wertschitzende,
konstruktive und liebevolle Kom-
munikation sind dabei hilfreich.

2. Widerstand und Beharrlichkeit

Kinder spiiren, wie ernst es Er-
wachsenen mit ihren Grenzen ist.
Beharrlichkeit und klare Stopp-

Die sieben Saulen der «Neuen Autoritat»

signale sind entscheidend, um he-
rausforderndem Verhalten entge-
genzuwirken. Die 4-Korbe-Me-
thode hilft dabei, Priorititen zu
setzen und echte Verdanderungen
zu bewirken. Im Grunde akzep-
table Verhaltensweisen gehoren in
den griinen Korb, wahrend nervi-
gere in den orangefarbenen kom-
men und inakzeptable im roten
Korb landen. Diese geht man zu-
erst gemeinsam an.

3. Prasenz und wachsame Sorge
Die Kunst des Daseins und Da-
bleibens ist wesentlich. Erwachse-
ne sollten aktiv prisent sein, in-
dem sie einerseits aufmerksam
bleiben und andererseits bei inak-
zeptablem Verhalten konkret ein-
greifen, um Gefahren vorzubeu-
gen, wenn eine Situation zu eska-
lieren droht.

L. Beziehung und Bindung

Eine stabile Beziehung zum Kind
ist fundamental, ebenso wie die
bewusste Qualititszeit, die man
mit ihm verbringt. Erwachsene
tragen die Verantwortung, eine
positive und konstruktive Bezie-
hung zu Kindern zu pflegen und
auch in schwierigen Situationen
ein Anker fiir sie zu sein.

5. Wiedergutmachung
Wiedergutmachung geht iiber
einfache Entschuldigungen hin-
aus. Es geht darum, entstandenen
Schaden sinnvoll zu kompensie-
ren und die Wiirde aller Beteilig-
ten zu wahren. Dies bedingt einen
Lernprozess, der mit einer positi-
ven Fehlerkultur verbunden ist
und die Beziehung zum Kind so-
wie dessen eigene Losungsfindung
starkt.

6. Netzwerk und Unterstiitzung
Ein unterstiitzendes Netzwerk aus
Eltern, Nachbarn, Freunden und
der Schule ist zentral. Eine konst-
ruktive Zusammenarbeit mit
Lehrpersonen und gegenseitiges
Vertrauen fithren zu einer positi-
ven Veranderung im Verhalten
des Kindes und seiner schulischen
Leistung.

7. Transparenz

Rat zu holen ist ein Zeichen von
Starke, zumal es sehr herausfor-
dernd sein kann, Kinder beim
Aufwachsen zu begleiten. Trans-
parenz in der Erziehung und die
Offenheit, bei Bedarf Unterstiit-
zung zu suchen, sind daher ent-
scheidend fiir den Erfolg der
«Neuen Autoritdt».




antiautoritire Erziehungsstil als
blosse Utopie erwiesen. Die «Neue
Autoritdt» vereint die besten Ele-
mente aus beiden Ansidtzen und
setzt auf Selbstkontrolle, Unter-
stiitzung und Gleichwertigkeit. Sie
stellt Kinder ins Zentrum und
fordert deren Eigenstindigkeit,
schafft aber auch klare Regeln und
Strukturen, die ihnen Orientierung

Anhand wertvoller Inputs vermittelte Ga-
briela Amstad das pddagogische Konzept
der «Neuen Autoritdt».
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bieten. Beides ist fiir die Entwick-
lung von Kindern essenziell. Das
Konzept der «Neuen Autoritit»
stammt vom Psychologen Haim
Omer und ist mitunter von Mahat-
ma Ghandi’s gewaltlosem Wider-
stand gepragt sowie der Annahme,
dass das eigene Verhalten dasjeni-
ge des Gegeniibers beeinflussen
kann. Amstad strich dabei den Fo-
kus auf die innere Haltung der Er-
wachsenen hervor, ebenso wie die
Wichtigkeit eines Netzwerks und
den Austausch mit Lehr- und an-
deren Fachpersonen, um Erzie-
hungsarbeit gemeinsam und effek-
tiv zu gewidhrleisten. Das Konzept
tragt der heutigen individualisier-
ten und pluralistischen Gesell-
schaft Rechnung, in der die Erzie-
hung von Kindern und Jugendli-
chen nicht einfacher geworden ist.
Die Referentin stellte die sieben
Pfeiler des Konzepts vor, die als
Grundlage fiir eine erfolgreiche
Erziehung dienen, und erlduterte
in der anschliessenden Diskussi-
onsrunde verschiedene Aspekte
zur «Neuen Autoritit». Sie pladier-
te zudem fiir Zivilcourage und da-
fiir, dass die «Neue Autoritit»
durchaus auch anwendbar ist,
wenn man mit storendem oder he-
rausforderndem Verhalten von
Mitmenschen in der Offentlichkeit
konfrontiert wird.

Praxisnahe und inspirierende
Ansdtze

Der Themenabend bot wertvolle
Einblicke in die Kraft der «Neuen
Autoritit» und deren Anwendung
im Erziehungsalltag. Gabriela
Amstad gelang es, den Zuhoérenden
praxisnahe und inspirierende An-
sitze zu vermitteln, die sowohl im
schulischen als auch im familidren
und nicht zuletzt im beruflichen
oder offentlichen Umfeld ange-
wendet werden konnen. Sie bieten
einen Weg, Kindern klare Grenzen

zu setzen und gleichzeitig eine un-
terstiitzende und gleichwertige
Beziehung zu ihnen aufzubauen.

Der vom Elternforum Weggis
organisierte Anlass endete mit
einem Dank an alle Beteiligten,
einem Apéro und der Erkenntnis,
dass die «Neue Autoritdt» nicht
nur ein Konzept, sondern eine Ein-
stellung ist, die zwischenmensch-
liche Beziehungen bereichern und
positiv beeinflussen kann - weit
tiber den Erziehungs- und Schul-
alltag hinaus.

Rektor Fabio Kiittel présentiert in Kurzform die geplante Schulentwicklung der Schule
Weggis.

Ausdem

Historischen Archiv Weggis

Inspektion in der Schule Weggis

Im Inspektionsbericht der Luzerner Regierung aus dem Jahr 1798
schnitt Weggis eher mittelprachtig ab: Die Kinder «lernen mehr

Sie finden die Geschichte als Blog auf unserer Homepage www.archiv-
weggis.ch. Vielleicht schlummern auf Ihrem Dachboden interessante

stotternalslesen und elend schreiben.» Rechnen oder andere Facher
kommen gar nicht vor im damaligen Unterricht. Im Zug der poli-
tischen Verdnderungen hin zur Helvetischen Republik wurden die
Schulen verstaatlicht. Die Weggiser Lehrer unterrichteten nach wie
vor in Privatrdumen. Als der Unterrichtsraum 1801 ins Haus des
Kaplans verlegt wurde, ahnte man nicht, dass damit der Anstoss
fiir ein erstes Schulhaus gegeben war. Denn der Kaplan hielt die
ungehorsamen Schulkinder nicht mehr aus und reichte 1801 eine
Beschwerde bei der Regierung in Luzern ein. Schliesslich forderte
die Regierung 1805 Weggis auf, endlich ein Schulhaus zu bauen.
Die Gemeindeversammlung lehnte ein solch teures Unterfangen
jedoch ab. Daraufhin reagierte die Regierung mit einer Vorschrift
und Frist: Bis 1807 seiin Weggis ein Schulhaus zu bauen. Wohl oder
iibel wurde das erste Weggiser Schulhaus gebaut und 1808 einge-
weiht. Der Lehrer Peter Schilliger unterrichtete im neuen Schulhaus
120 Kinder gleichzeitig. Nicht bekannt ist, wie der Inspektionsbe-
richtinjenen Jahren ausfiel.

Fundstiicke aus der Geschichte von Weggis. Kénnen Sie sie entbehren
oder diirfen wir sie digitalisieren? Herzlichen Dank.

Karin Bernath, Historisches Archiv Weggis
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