ONATSMENUPLAN KiZ Weggis

Oktober KW 41 KW 42 KW 43 KW 44
WOCHE1 WOCHE 2 WOCHE 3 WOCHE 4
05.10.2026 - 09 .10.2026 12.10.2026 - 16.10.2026 19.10.2026 - 23.10.2026 26.10.2026 - 30.10.2026
MITTAGESSEN MITTAGESSEN MITTAGESSEN MITTAGESSEN
Herbstferien Herbstferien Gurkensalat Maissalat
% %k %k % %k %k
MONTAG Rinds Lasagne mit Kadse Uberbacken Gemdse-Frihlingsrollen mit Reis und
und Brokkoli (10x Vegi Lasagne) Siiss-Sauresauce
Herbstferien Herbstferien Gemdsesticks mit Sauerrahm Karottensalat
¥ kK ¥ kK
DIENSTAG Schupfnudeln mit Bratensauce und Gefllgel Fleischkase mit Spiegelei,
Bohnen (10x Vegi) Kartoffel Rosti und Erbsen (10x Vegi)
Herbstferien Herbstferien Bouillon mit Buchstaben *** |Blattsalat
Pizza mit Truthenschinken und oAk
MITTWOCH Mozzarella (10x Vegi) Alplermageronen mit Apfelmus und
Karotten (doppelt Apfelmus)
Herbstferien Herbstferien Blattsalat Gemdsesticks mit Sauerrahm
% %k %k %k %k %k
Rinds-Béllchen an Tomatensauce mit  [Risotto mit Bratensauce und Brokkoli
DONNERSTAG Kartoffelstock und Blumenkohl (10x (10x Vegi)
Vegi)
Herbstferien Herbstferien Gekochter Randensalat Bouillon mit Buchstaben
% %k %k % %k %k
FREITAG Gebratene Spatzlepfanne mit Poulet Kebab an einer Cocktailsauce

Kasesauce und Gemise

dazu Salat, Gurken, Tomaten und
Karotten (10x Vegi)




