MENUPLAN ... e

“131%

Mai-Juni
WOCHE 1 WOCHE 2 WOCHE 3 WOCHE 4
25. Mai - 29. Mai 01. - 05. Juni 08.-12. Juni 15.-19. Juni
MITTAGESSEN MITTAGESSEN MITTAGESSEN MITTAGESSEN
Geschlossen Maissalat Bouillon mit Buchstaben Karottensalat
MONTAG rEx *** (10x Vegi) **kE (10x Vegi)
Alplermaggeronen mit Apfelmus Hot Dogs mit Rostzwiebeln und Pouletstripes dazu Tomatensauce
und Karotten Essiggurken dazu Karotten mit Kartoffelstock und Erbsen
Karottensalat Gurkensalat Karottensalat Gemisesticks mit Sauerrahm
*** (10x Vegi) *** (10x Vegi, Falafel) ok ok
DIENSTAG Gefligel Chiigeli an Rahmsauce mit [Poulet Kebab mit Joghurtsauce gebratene Schupfnudeln mit Hornli mit Kdsesauce-Sauce dazu
Reis und Broccoli dazu Brot, Tomaten, Eisberg und Bratensauce dazu Erbsen Erbsen und Reibkase
Zwiebelnund Mais
Gemisesticks mit Sauerrahm Bouillon mit Buchstaben Gemdsesticks mit Sauerrahm Bouillon mit Buchstaben
%k 3k %k %k k %k %k %k %k %k %k
MITTWOCH Spatzli mit Kase tiberbacken und Pouletstripes dazu Currysauce mit |Pizza Margherita dazu Broccoli Karoffelgratin und Chipollata und
Gemise Reis und Maiskolben Bohnen
Blattsalat Geschlossen Maissalat Randensalat
*** (10x Vegi) Rk **kE (10x Vegi)
DONNERSTAG Rinds Meatballs an einer Falafel mit Sauerrahm dazu Poulet Curry mit Reis und Karotten
Tomatensauce dazu Penne und Couscous und Rahmspinat
Erbsen
Randensalat Geschlossen Blattsalat Gurkensalat
FREITAG Fischstdbchen mit Mayo dazu Rindsbolognese mit Pasta und gebratene Gnocchis dazu

Rahmspinat und Kartoffeln / 10x
Planted Chicken

Reibkase dazu Bohnen

Tomatensauce und Blumenkohl




