
  MONATSMENUPLAN TaFF KITAKiz Weggis

Januar
WOCHE 1

 05. - 09. Januar

WOCHE 2
12. - 16. Januar

WOCHE 3
19. - 23. Januar 

WOCHE 4
26. - 30. Januar

MITTAGESSEN MITTAGESSEN MITTAGESSEN MITTAGESSEN

MONTAG

Randensalat 

*** 

Rindsbolognesesauce mit Spaghetti 

dazu Reibkäse

Karottensalat

*** 

Schupfnudeln mit Bratensauce und 

Broccoli

Maissalat

*** 

Spaghetti an Tomatensauce mit 

Knoblauch auf wunsch :) 

Gemüsesticks mit Sauerrahm

*** 

Fischstäbli mit Rahmspinat und 

Kartoffelstock 

DIENSTAG

Gemüsesticks mit Sauerrahm

*** 

Gnocchi mit Tomatensauce und 

Erbsen 

Blattsalat

*** 

Pouletragout mit Currysauce dazu 

Bratkartoffel und Bohnen

Blattsalat

*** 

Rindslasagne mit Käse überbacken 

Karottensalat

***                                                 

Älpler Magronen dazu servieren wir 

Apfelmus, Röstzwiebeln und 

MITTWOCH

Gemüsesuppe 

*** 

Kartoffelgratin mit Bratensauce und 

Karotten

Gemüsesticks mit Sauerrahm 

*** 

Pizza Margherita mit Mozzarella 

Karottensalat 

*** 

Gemüseschnitzel gebacken 

Rahmsauce dazu Bratkartoffeln 

Blattsalat

*** 

Pouletbraten mit Bratensauce dazu 

Reis und Pfälzerkartoffeln 

DONNERSTAG

Blattsalat

*** 

Poulet Kebab mit Joghurtsauce und 

Brot 

Gurkensalat

*** 

Risotto mit Pfälzerkarotten und 

Bratensauce

Gurkensalat 

*** 

Sämige Polenta an einer 

Bratensauce dazu Broccoli 

Tomatensalat

***                                                             

Kartoffelstock an einer Rahmsauce 

dazu Bohnen 

FREITAG

Maissalat 

*** 

Älpler Magronen dazu servieren wir 

Apfelmus, Röstzwiebeln und 

Reibkäse separat

Randensalat 

*** 

Poulet-Fleischkäse mit Bratensauce 

dazu Pilawreis  

Gemüsesticks mit Sauerrahm 

*** 

Ravioli mit Rindsfleischfüllung, an 

einer Tomatensauce und Reibkäse 

Maissalat

*** 

Rindsburger im Brioche mit Mayo 

und Bratkartoffeln 


